Oudc‘ues 3¢s+¢s s.‘mples
dv VTTis+e !

> Sassurer que ses capacités physiques et
techniques sont adéquates avant de s'engager
sur un sentier.

> Maitriser son VTT en toute circonstance et ’/"f ©)
s'assurer de son bon état avant le départ. ‘
> Respecter les tracés et ne pas utiliser de / |

raccourcis pour ne pas piétiner la végétation.

Mon‘f’aane de Reims
www.parc-montagnedereims.fr / \
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DECOUVRIR LE PARC AVTT
7 BOUCLES A PARCOURIR

FRANCAIS/ EI}I GLISH

> Pique-niquer sur les lieux prévus et ne laisser ni
traces de son passage, ni déchets (les emporter
jusqu'a la prochaine poubelle).

> Tenir ses animaux de compagnie en laisse pour
sa sécurité et celle des autres.

> Toujours étre courtois envers les autres
utilisateurs des sentiers (promeneurs, coureurs,...).
Ralentir a l'approche d'un groupe de piétons !

> Admirer, photographier, dessiner... les plantes
sans les cueillir ! Nombre dentre elles sont
protégées.

4> A few simple gestures for mountain bike riders:

<B» - Make sure that your physical and technical capacities are
sufficient before biking into a path.

- Control your mountain bike in any circumstances and check its
good condition before starting.

- Always follow the routes and do not take shortcuts not to
trample the vegetation.

- Have a picnic in the dedicated places and do not leave nothing
behind you. Pack out all your rubbish and put it in the next bin.

- Keep your pets on a lead for their own safety and the safety of
others.

- Always be courteous with other

path users (walkers, runners...).

- Slow down when you meet G ra nd E_St ’ 1 asil‘\ﬁmg

a Walke.rs gYOUp! X ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE
- Admire, take pictures, draw...

the plants but please do not
pick them. Many of them are FFRandonneeﬁ
protected. Jas chesin, tre ri
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Circuit familial de Sacy Circuit sportif de Sacy Circuit familial de Bouzy 6
7 km /® 1h environ 12 km / ® 1h environ 9km /(@ 1h environ
Q Route des Sources (Sacy)* Q Route des Sources (Sacy)* Q Relais Sport Santé Nature de Bouzy

DECOUVRIR LE PARC AVTT

7 BOUCLES A PARCOURIR

Portez & VTT sur les chemins de la
Mon+a3n¢ de Reims !

Petits et grands, sportifs ou
aventuriers d'un jour
enfourchez votre vélo !

* Depuis le parking.(Place Saint Avertin) suivre la rue Saint-Vincent et continuer tout droit.

Circuit expert de Bouzy
) S E— 15 km / ® 2h environ
Voie verte de la vallée Q Relais Sport Santé Nature de Bouzy

de la Marne
Cycling tour from the
vallée de la Marne

7 circuits VTT balisés Reims

vous emmeénent a la
découverte du Parc.

N e
CirCL_lit VTT familiz_al ) Poilly Aubilly
. Family moutain bike trail
= 7 MOUNTAIN BIKE TRAILS ~ Bligny
. : ircui sporti
Go_to your bike on the_ paths of the Montagne de Reims ! _ Sportive mountainbike trail .\ o 4
Child and adult, athletic et adventurer of a day, overlap your bike. ~ aMmoreey et by
Five montain bike trails take your to discover the park. Circuit VTT expert Chaumuzy

Verzenay

Expert mountainbike trail

Sermiers

(112

Pourcy

1

Circuit familial de la Noélle
7 km /@® 1h environ
Q Parking de la Noélle (D22, Sermiers)

Chatillon-
sur-Marne

Ml Dormans

Cumiéres Bouzy / N
Damery -

l Dizy /*

> Sy

 Circuit sportif de Sermiers
18 km / (© 3h environ

Q Parking derriére la salle des fétes (Sermiers) AY - Champagne Tours-sur-Marne I'

Condé-sur-Marne

Epernay -
5 e
-
+ -
A la Maison dv Parc # F
- Borne de gonflage pour vélo g Chalons-en-
P Champagne

r———————— e - - Accés wifi illimité
X gt O ; . .
3 - ' - Aires de pique-nique Retrouvez 2500 métres
- Carte IGN du Parc en vente tous les circuits

> v o VTT et a vélo sur le
< g site Internet du Parc !

BD CARTO® -©IGN PARIS 2006 ; ©PNRMR 2017. Reproduction interdite

Circuit sportif de l'Ardre
20 km / ® 2h environ
“_; Q Parking foyer rural (D386, Chaumuzy)

Téléchargez gratuitement
vos itinéraires GPS.
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